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jcraque pour
toi mon coco.

Les sandwichs-déjeuners aux ceufs
font partie des plats a la croissance
la plus rapide

(commandes supplémentaires par rapport alannée derniere)

Les sandwichs-déjeuners aux ceufs font
partie des 5 plats principaux les plus
populaires dans les services alimentaires

Commandes annuelles (en millions) :

hamburgers

poulet

sandwichs / sous-marins™

sandwichs-déjeuners
aux ceufs

pizzas

Source : Ipsos FSM, période de 12 mois se terminant en juillet 2025. FSM se déplace sur le terrain tous les jours depuis 2014 pour demander aux
Canadiens agés de 16 ans et plus ce gqu'ils ont mangé et bu dans un service alimentaire la veille. Elle réalise en moyenne 25 000 entretiens par année.

*Sandwichs, sauf les sandwichs-déjeuners aux ceufs

Plus de 7 commandes d’ceufs sur 10 dans
les services alimentaires concernent
des sandwichs-déjeuners

&

(par rapport a 62 % en 2016)

Les sandwichs-déjeuners aux ceufs sont idéaux
pour les personnes qui mangent seules et sur
le pouce au restaurant

des sandwichs-déjeuners sont

consommeés a l'extérieur des
établissements

—

=

des sandwichs-déjeuners sont
consommes par des personnes
qui mangent seules au restaurant

Un sandwich-déjeuner aux ceufs sur 5 achetés
dans les restaurants qui proposent des déjeuners
toute la journée est consommé au diner ou plus
tard dans la journée

le matin I'aprés-midi

(+25 % par rapport

(+5 % par rapport
alannée derniére)

alannée derniére)
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Les ceufs au coeur d’un sandwich
incomparable

Commencez par les ceufs et le pain, puis faites aller votre
créativité pour agencer votre sandwich a votre menu.
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Découvrez plus de recettes de sandwichs-déjeuners aux ceufs sur

Source : Ipsos FSM, période de 12 mois se terminant en juillet 2025. FSM se déplace sur le terrain tous les jours depuis 2014 pour demander aux
Canadiens agés de 16 ans et plus ce gqu'ils ont mangé et bu dans un service alimentaire la veille. Elle réalise en moyenne 25 000 entretiens par année.

*Sandwichs, sauf les sandwichs-déjeuners aux ceufs

Une nouvelle ére pour
les ceufs

Les sandwichs-déjeuners aux ceufs sont tres
populaires aupres de ces générations.

GénérationZ
(16 a27ans)

Par rapport aux autres commandes dceufs : 176

Millénariaux
(28 a 43 ans)

Par rapport aux autres commandes dceufs : 178

Génération X
(44 a58 ans)

Par rapport aux autres commandes dceufs : 139

Pourquoi se tourner vers
des sandwichs-déjeuners
aux oceufs?

Parce gu'ils comblent un besoin que les autres
plats principaux ne peuvent pas combler.

Les sandwichs-déjeuners aux ceufs sont
savoureux et satisfaisants. lls constituent

un choix simple, pratique et sain.

% commandes Indice
Me rassasient 20 % 156
Maident a me concentrer 18 % 176
Me donnent de I'énergie 12 % 138
Me permettent de 9% 137

respecter mon régime

Comparaison des sandwichs-déjeuners aux ceufs par rapport
aux plats principaux sans ceufs

sortonsmanger.lesoeufs.ca




